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URL  http://www.tokyosr-otashibu.com/   
事務局  〒143-0024 大田区中央３－１５－１社会保険労務士法人 神田事務所内 

連絡先 メールアドレス： info@tokyosr-otashibu.com  TEL: 5743-3151 FAX： 5743-3152 

 

 

現在東京会の委員を務めている大田支部会員を 

紹介します。ありがとうございます！！ 

 

広報委員会 大西 紀子 米澤 実 

研修委員会 勝本 伸彦 平嶋 将次 

厚生委員会 松田 茂  

危機管理委員会 徳畑 園惠  

社会貢献委員会 畠山 清治  

会館移転特別委員会 伊原 毅  

組織運営特別委員会 神田 征輝  

４５周年記念事業実行委員会 大西 紀子  

総合対策審議委員会 平山 慎一  

 

 

■活用しよう！支部ホームページ 

臨海統括支部の会員専用ＨＰをご覧になりましたか？ 行事予定から参加を申し込むことができ

て、とても便利ですよ！ 検索サイトでは探せませんので、http://minato-sr.jp/rinkai2013/

と直接アドレス欄にご入力ください。ご覧になれない方は伊原臨海統括支部長まで、ご連絡くだ

さい。 

（officeihara@xqh.biglobe.ne.jp） 

 

大田支部ＨＰの会員紹介サイトに掲載希望の会員、ご提案やご要望をお寄せ頂ける会員は巻頭の

連絡先アドレスに是非ご連絡ください。 

まずは http://www.tokyosr-otashibu.com/まで 

 

■登録しよう！メールアドレス 

引続き受付けていますので、登録の済んでいない会員はご連絡ください。 

・業務依頼の案件の紹介等はアドレス登録会員全員に送信し、活用が進んでいます。 

・大田支部だよりについては、原則としてメール添付での送付としております。 

・勤務会員は勤務先でなく自宅メールを登録することも可能です。 

迅速な連絡体制の確立にご協力をお願いします。 

東京都社会保険労務士会臨海統括支部大田支部 H25 / 8 / 27 

2013 秋 

No.46 

東京会 委員のご紹介 

 

お願い 
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今年の大田区のキャッチコピーは「笑顔で結ぶ ふれあいフェスタ ～地域力と国際都市～」。

大田支部は平成２１年から参加し、地域の方とふれあい、着実に社会保険労務士の知名度を上げ

ています。 

 

今年も当日運営にご協力いただける会員を募集します。半日・1 日だけでもＯＫで、勤務・開業

等は問いませんので、積極的にご参加ください。運営に参加できない会員も是非お立ち寄りくだ

さい。 

 

日時 ： 11 月 16 日（土）・17 日（日） １０：００～１６：００ 

会場 ： 平和島競艇場（水のエリア） 雨天決行 

内容 ： 年金・労務相談コーナー、ゲームコーナー（輪投げ等）、広報活動 
申込 ： 10 月 2１日までにメール又はＦＡＸで  

 

 

 

 

監督署長はじめ監督官・署員の方と面識を持てる有意義な機会で、今年も開催予定です。 

 

女優の竹内結子さんが主演する連続ドラマ『ダンダリン・労働基準監督官』（日本テレビ系、水曜・

午後 10 時～）が 10 月に始まります。原作は、2010 年に『モーニング』（講談社）で連載され

た『ダンダリン一〇一』（原作・田島隆（とんたにたかし）／作画・鈴木マサカズ）で、これまで

波風を立てずに仕事をしていた男性監督官たちを巻き込み、「サービス残業」「名ばかり管理職」

「パワハラ経営者」などの問題に「それ、労働基準法違反です」と切り込んでいくそうです。ド

ラマの内容が本当か？等、話に花が咲きそうで楽しみですね。 

 
 

 

区役所では第 1・3 火曜日の 13 時から 16 時まで、正面入口エントランスで社会保険労務相談

を行っています。募集や急な欠員対応等についてメールで連絡しますので、よろしくお願い致し

ます。（順不同 敬称略） 

10/1 村田 實 12/3 山中 一 2/4 小山 暢宏 

10/15 臼井 福徳 12/17 石橋 英生 2/18 菊地 尚子 

11/5 米澤 実 1/7 小嶋 厚 3/4 小田 一秀 

11/19 藤野 知行 1/21 田中 章二 3/18 林 智之 

 

〔会員の声〕 

「一人で悩まず気軽に無料相談を」東京会ではポスター等で呼びかけています。大きなことから

小さなことまで、一人で悩むことは多いものです。そのような時に気軽に無料で相談できると、

考えを整理できます。困っている人の役に立つ、とても意義深い重要な活動だと思います。 

OTA ふれあいフェスタ 2013 

表彰及び特別研修・労働保険年度更新打ち上げ 

大田区の年金労務相談会 
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親睦会は会員の親睦を図り、そのための厚生

事業を実施しています。大田支部の全会員が

入会することとなっており、年会費は３，００

０円です。年会費をお支払い頂いていない会

員は、お振込みください。8 月 5 日現在ご納

入いただいた会員は以下の通りです。ありが

とうございました。（50 音順） 

 

 

 

 

安形 奈巳 落合 輝之左 佐々木 廣見 中山 章子 宮尾 公子 

浅井 定雄 大沼 ありさ 佐藤 ゆかり 長谷部 雄亮 宮尾 益男 

熱田 大 賀川 常子 佐藤 昌徳 速水 万里子 宮﨑 眞一 

阿部 直美 勝本 伸彦 菅原 俊一 半田 美波 村田 實 

飯塚 正明 加藤 正利 関 眞由美 平嶋 将次 持立 美智子 

池田 知美 加藤 陽子 鈴木 恵美 平野 彰  森田 和則 

池田 麻里子 加藤 順子 鷹城 毅 平山 茂博 森部 和彦 

石井 一久 釜野 憲司 高三 公一 平山 愼一 守屋 三枝 

石橋 英生 唐澤 昭人  竹下 裕 平山 幹大 山口 静江 

井出 興彦 神田 征輝  田代 裕 藤田 麻実 山中 一 

伊東 祐享 神田 吉輝 田中 薫 冨士野 淳 山本 千鶴子 

伊原 毅 北澤 正敏  田中 一芳 冨士野 ゆかり 山本 満 

今谷 美貴 楠木 寿岳 田中 健太 藤谷 光春 吉井 信広 

大西 紀子  小山 暢宏 手塚 麻由 二見 和宏 吉仲 千鶴 

大森 一郎 小嶋 厚 土岐 辰男 本間 勤 米澤 実 

小川 浩司 佐伯 眞和 徳畑 園恵  松田 茂  渡部 健二朗 

大塚 純子 酒井 健爾 中西 俊秋 松田 光弘 渡邉 尚子 

岡元 美智子 坂間 久子 長沼 節雄  松永 哲扶 渡辺 薫 

小田 一秀 佐々木 久美子 那須 広美 松本 早苗  

大田支部親睦会より 

三井住友銀行 蒲田支店  

普通預金 ３７５６５４５ 

東京都社会保険労務士会 大田支部親睦会 
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ロア・ユナイテッド法律事務所と提携し、「就業規則作成における注意点」について、お話し頂

きます。会場は女性就業支援センターで、１８：３０～２０：３０の予定です。臨海統括支部の

ＨＰからお申込みください。（http://minato-sr.jp/rinkai2013/ お問合せ：情報研修委員長 

北澤正敏会員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回数 日  程 テーマ 

１ １０月２９日（火） 採用関係―内定・試用期間・労働条件明示・身元保証・誓約書等 

２ １１月１９日（火） 異動―配転・転勤・出張・出向・転籍・派遣等 

３ 
１２月１６日（月） 

私傷病休職と健康情報管理―メンタルヘルスを視野に入れた私傷病休職

制度、復帰後の軽減処遇、復職不能時の退職を含む 

４ １月３０日（木） 労働時間―変形労働時間制（シフト勤務）、裁量労働制、時間外労働(時間

外・休日労働事前承認制)、みなし残業手当、休憩、休日(振替休日,代休)、

休暇(法定内外休暇)等 

５ ２月２８日（金） 雇止め・解雇―最終更新合意、更新限度特約、業務改善計画と成績不良

解雇等 

６ ３月 ４日（火） 服務規律と懲戒、懲戒解雇と普通解雇、労災災害上積み補償、総則にお

ける適用除外規定等の留意点 

昨年９月入会の勝本伸彦と申します。冒頭

から唐突ですが、この新入会員紹介の原稿依

頼を受けた時、書けるような経歴がない私は

正直お断りをしようかと思いました。ところ

がです……。 

「社労士」という言葉をキーワードに独自

の視点でお書きください。 

原稿依頼に添えられたこの一文がなけれ

ば、私の拙い文章が皆さまの御目に触れるこ

とはなかったでしょう。独自の視点とはよく

言ったもので、私の経歴に社労士として少し

自慢できるものがありました。実は私、国民

年金の第１号、第２号、第３号の被保険者資

格をすべて取得しているのです。男性だとそ

う多くはいないと思います。↗ 

追納の機会は逸しましたが、おかげで将

来は任意加入被保険者にもなって完全制

覇も狙える位置にいます。 

その父ですが、社労士の受験勉強をして

いた時期があったそうです。このことは、

私が社労士になると決めた後に母から聞

きました。父がなれなかった社労士……。

運命と言えば仰々しいですが、私はなるべ

くして社労士になったのだと最近思うよ

うになりました。 

こんな私ですが、大田支部の皆さま、よ

ろしくお願い致します。 

新しい仲間 

勝本 伸彦（開業） しかも、学生時代に

は亡父が免除申請をし

てくれており、未納期

間もありません。 

臨海統括支部 労働法セミナー 
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はじめまして。田代

裕（タシロ ユタカ）と

申します。平成２３年

に神田で開業し、この

3 月に望郷の思いもあ

り生まれ育った大田区

（大井町線北千束駅） 

まを受け入れてくれたなあ」と感謝すると

ともに、早く恩返しができるようにと日々

頑張ってます。 

また、キャリアカウンセラー（CDA）資

格もありますので皆様のお客さまでジョ

ブカード作成や従業員へのカウセリング

ニーズがございましたら是非お声かけく

ださい！ その他今までの経験を活かし

何でも経営コンサル（実績は事務業務改

善・販路開拓・金をかけない広告宣伝等）

もやってきました。社労士としてご訪問

し、「他になにかお困りのことはございま

せんか？」というのが営業スタイルになっ

ています。新米ですので、ご指導下さいま

すようどうぞ宜しくお願い申し上げます。 

田代 裕 （開業） 

に事務所を移転し、慣れ親しんだ街で営業に

走り回ってます。平成 2 年に銀行（旧三和銀

行）に入社し約 20 年務めました。その間、

波乱の合併劇を経験し（合併ありすぎて「わ

けわからん」という方が多いとは存じます

が）嫌気がさして無謀にも平成２１年に銀行

を飛び出し、浪人生活を経て、平成２２年の

猛暑の試験にギリで合格し、事務指定講習を

経て開業にこぎつけました。 

今振り返ると「よく嫁さんが私のわがま↗ 

山下 律子 （開業） 

今年 6 月 1 日より大田支部に転入しまし

た山下律子と申します。どうぞよろしくお願

いいたします。 

開業５年目ですが、勤務時代の品川支部か

ら数えると大田支部は4か所目になります。

生まれも育ちも蒲田なので、ようやく落ち着

くべきところに落ち着いた感があります。 

私は、30 年近く区役所職員として勤務、

国民健康保険課在職中に社労士資格を取得

しました。その後、国民年金課で障害年金を

担当、「行政の窓口に来ることすらできない

障害者」の問題に直面しました。そして、そ

の体験から、専門職である社労士として障害

年金に取り組みたいと考え早期退職しまし

た。 

このような経緯のため、当初から障害↗ 

年金のサポートのみを業務としていま

す。 

しかし、障害者の方々をきちんとフ

ォローするためには、年金のみではな

く社会保障・福祉制度の知識も重要で

あることを最近痛感しています。 

大田支部には、私が師と仰ぐ先輩も

所属していらっしゃり、とても心強く

思っています。 

どうぞ、ご指導のほどよろしくお願

いいたします。 

 



 

Page 6 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

半田 美波 （開業） 

社労士事務所を開業して、今年で 10 年

目を迎えることが出来ました。振り返れば

開業当初は仕事をする事に必死で、余裕が

無かったように思えます。顧問先には“ワ

ークライフバランスの大切さ”を語って

いましたが、当時は私自身がワーカホリッ

ク状態でした。 

そんななか 7 年前に娘を授かったのを

きっかけに、少しずつですが仕事から離れ

る時間を作る事が出来ました（正しくは仕

事から離れざるを得ない状態だったとも

言いますが……）。娘が保育園に入り、いわ

ゆるママ友もでき、誘われて公園に行った

りプールに行ったり、水族館に行ったり

と、子ども達と遊ぶことを通して、仕事の

ON と OFF ができるようになりました。

子どものおかげで仕事ばかりの生活から、

余裕を持ってときを過ごす OFF の状態を

楽しむ事ができるようになったと感謝し

ています。 

昨年は育休中のママ友ご家族がハワイ

旅行に行くというので、私も便乗し思い切

ってそのご家族と一緒に、娘とハワイ旅行

に行ってきました。その際、失効してしま

った古いパスポートを見たら17年間も日

本から脱出していませんでした。その 20

年以上も前に撮られたパスポートの顔写

真を見て思わず絶句……月日は確実に流

れているんだなとつくづく実感しました。 

ハワイではオアフ島のホノルルに 8 日

間滞在し、お決まりのワイキキビーチで波

と戯れ、BBQ をほお張り、ハワイ初心者 

の私は“るるぶ”を片手に街中を散策し

て、窓が付いていない風通し抜群なトロ

リーバスでアラモアナセンターに移動し

ショッピングを満喫。毎日“ヨーグルト

ランド”のどんぶり特大サイズのアイス

クリームとトッピングのフルーツを食べ

て大満足。プルプル卵がのっかったアツ

アツのロコモコや、テディーズ・ビガ・バ

ーガーズの顔が隠れてしまいそうなほど

大きいハンバーガーも賞味してきまし

た。食べ物はどれもひと皿のボリューム

が多く、お得感も味わえました。 

街のあちこちには ABC ストアという

コンビニがあるのですが、滞在中のホテ

ルの玄関にもあり、娘と毎日お菓子や飲

み物を買いに行っていました。店内には

日本のカップラーメンもあり、なぜかそ

れを見たらどうしても食べたくなり、つ

いつい“どん兵衛”を買ってしまったので

すが、日本円に換算すると 450 円もして

いたのを食後に気がつき、ちょっぴり苦

笑いしてしまいました。有名な地ビール

の“ロングボードビール”も爽やかなのど

ごしで、好んで飲んでいました。 

17 年ぶりの旅行で癒されて、明日への

活力をもらえました。 

ハワイ旅行のあと、タイのバンコク、グ

アムと立て続けに娘と旅行をしてきまし

た。開業当時はワーカホリック状態で仕

事に打ち込んでいましたが、今はまた海

外でゆうゆうとした時間を過ごすことを

夢見て、それを励みに仕事に打ち込んで

います。つぎはどこに行けるかな♪ 

ゆうゆう社労士 
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今年も大田区立小学校 7 校で 8 回開催し、児童・保護者・教職員１０１人が参加しまし

た。今年度は、従来から小学６年生の総合の授業で関わっている小学校や、大田支部会員が

ＰＴＡ役員を務める小学校から新たに依頼がありました。出来るだけ多くの児童に聞いて

ほしいからと２回開催するよう要望があった小学校もありました。 

 

 平成１９年度から始まったこの活動、「なんで大田区はこんなに国民年金保険料の納付

率が高いんだ！」と驚かれる日が来るのを目指して、コンテンツを考える東京会自主研究

会の社会保険教育研究会と実行部隊の臨海統括支部のキャリア教育研究会の会員がタッグ

を組んでいます。 

 

 実際にはスライドで説明し、途中に皆で保険料の支払額・年金の受給額を計算したり、

どうして払うお金より受ける年金の方が多いか劇を通じて考えたりしています。因みに社

会保険労務士のことは「みんなを助けるお金のしくみの専門家」と説明しています。 

 

 

 

←ある小学校で児童が書い

てくれた感想です。このよ

うな言葉に励まされ、暑い

時期に頑張っています。 

 

 興味のある方は、キャリ

ア教育研究会 大田支部 

渡邉尚子会員までメールで

ご連絡ください。 

（連絡先） 

cil95400nao@ymail.plala.

or.jp 

 

 

 

 

ご参加いただき、ありがとうございました。 

日程 内容 参加者数 

７月２９日(月) 親睦トゥインクルレース大会 ２８人 

８月２３日(金) 親睦バーベキュー大会 

東京会野球大会の壮行会 

３２人 

夏休み 

年金教室 

平成 25 年度 夏季行事報告 

親睦トゥインクルレース大会 

 

 



 

Page 8 

 

 

 

 

大田支部 

研修親睦旅行 １０月１８日(金) ～１９日(土) 箱根強羅山荘 

ＯＴＡふれあいﾌｪｽﾀ １１月１６日(土) ～１７日(日) 雨天決行 

平成26年度 定期支部会議 平成２６年 ４月２５日(金) 大森東急イン 臨海統括支部も 

 

臨海統括支部   http://minato-sr.jp/rinkai2013/からお申し込みください。 

キャリア教育研究会 9 月１７日(火) 18:30～大田区立消費者生活センター第 6 集会室 

経営労務監査研究会 ９月１９日(木) 18:30～港区立商工会館 

（東京都立産業貿易センター6 階） 

キャリア教育研究会 １０月１７日(木) 18:30～港区立男女平等参画センター(ﾘｰﾌﾞﾗ)学習室 C 

ゴルフ大会 １０月２5 日(金) きみさらずゴルフリンクス 

第１回必須研修会 １１月 １日(金) 午後 きゅりあん 大ホール 

ボウリング大会 １１月 ７日(木) 品川プリンスホテル 

勤務部会 

ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ 

11 月 13 日(水) ANA インターコンチネンタルホテル東京 

大田支部の岡元美智子会員がパネラーで 

参加、開業会員も参加可能。 

新春賀詞交歓会 平成２６年１月２２日(水) ゆうぽうと 

第２回必須研修会 平成２６年２月１８日(火) 夜間 きゅりあん イベントホール 

 

東京会 

野球大会 ９月 ７日(土) 大宮けんぽグラウンド 

ゴルフ大会 １０月 ２日(水) 東松山カントリークラブ 

ﾊﾟｰｸ･ﾌｧﾝ･ﾊﾟｰﾃｨｰ １０月１２日(土) 東京デイズニーランド 

講演・懇親旅行 １１月２４日(日) ～２５日(月) 鬼怒川 

新春賀詞交歓会 平成２６年 １月１６日(木) ホテルグランドパレス 

法制定４５周年記念式典・祝宴を兼ねる 

ボウリング大会 平成２６年 ２月２１日(金)  

 

これからの予定 

大田支部だよりに関しては巻頭の連絡先にメール・電話・ファクシミリにてご連絡ください。 

親睦バーベキュー大会 兼 東京会野球大会の壮行会 


